 Календарный план физкультурно-оздоровительных и спортивных массовых мероприятий ШСК на 2021-2022 учебный год

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Участники

	1
	Соревнования по лёгкой атлетике

	Сентябрь
	 Стадион
школы
	2-11кл.

	2
	Соревнования ГТО
	В течении года
	Стадион 
Школы. Спортзал
	2-11 кл

	3
	День здоровья. 
	сентябрь
	
	1-11 класс

	4
	Легкоатлетический «Осенний кросс»
	Сентябрь
	Стадион
	2-11 кл.

	5
	Школьные соревнования по туризму
	сентябрь
	Стадион школы спортзал
	5-11 кл.

	6
	Школьный этап предметных олимпиад (физическая культура)
	Октябрь
	Спортзал шк.
	Учащиеся 5- 11кл.

	7
	Районный этап предметных олимпиад (физическая культура)
	Ноябрь
	
	Учащиеся 5-11
кл.

	8
	  Всероссийский урок «История самбо»
  ДЕНЬ САМБО:
  История    развития  самбо
  Показательные  выступления
Мастер-класс  по  приемам  самообороны
	Ноябрь
	Спорт.зал шк.
	Учащиеся 1-11кл.

	9
	Конкурс «Мы за ЗОЖ»
	Октябрь
Ноябрь
	
	Учащиеся 1-11
кл.

	10
	Соревнования по баскетболу, пионерболу, волейболу
	Ноябрь декабрь
	Спорт. зал шк.
	Учащиеся 5-
11 кл.

	11
	Силовое троеборье
	Ноябрь
	Спорт.зал шк.
	

	12
	Веселые старты
	Январь
	Спорт. зал
	Учащиеся 1-
4 классы

	13
	«Мама, папа, я – Спортивная семья»,
посвященный дню защитников Отечества
	Февраль
	Спорт.зал шк.
	Учащиеся 1-4
кл.

	14
	Соревнования по Лыжным гонкам
	Февраль
	Стадион
	Учащиеся 2-
11 классы

	15
	КЭС «баскет»
	фераль
	Спорт.зал шк.
	Учащиеся 5-
11 кл.

	16
	Соревнования по Лыжным гонкам, Эстафета
	Март
	Стадион 
	Учащиеся 2-
11 кл.

	17
	Военно патриотическая игра «Зарница»
	Апрель-Май
	Стадион
	Учащиеся с
8-11 кл

	18
	Весенний легкоатлетический кросс
	Май
	Стадион
	Учащиеся с
2-11 кл

	19
	Весенняя легкоатлетическая эстафета
	Май
	Стадион
	Учащиеся с
2-11 кл

	20
	Участие в соревнованиях в рамках спартакиады района
	В течении года
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